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SUBSTANCIA CONCENTRACAO VEiCULO
Amendoim 20% Vaselina solida
Camaréao 10% Vaselina solida
Caseina 15% Vaselina solida
Castanhas MIX (*) 20% Vaselina solida
Clara de Ovo 20% Vaselina solida
Gema de Ovo 20% Vaselina solida
Leite 40% Vaselina solida
Milho 20% Vaselina solida
Soja 20% Vaselina solida
Trigo 20% Vaselina solida
Controle 100% Vaselina solida

(*) Castanhas MIX é composto por Castanha do Para e Nozes a 20%

Alergia alimentar € uma reacdo adversa a algum tipo de alimento, que apés sua ingestao provoca uma reagdo anormal ao individuo.
O sistema imunolégico pode mediar a reagao pela IgE (imunoglobulina E) ou pela participagéo dos linfocitos T e eosindfilos, ou ainda

uma combinagao de ambas.

As reagbes mais comuns sdo urticarias, coceira, eczema, inchagos, vomitos, diarreias, tosse e chiados no peito. Choques
anafilaticos também podem ocorrer mas s&o mais raros.

Para se diagnosticar a alergia é necessario realizar uma pesquisa clinica apurada que permita direcionar ao alimento
desencadeador e seu mecanismo fisiopatoldgico utilizando-se também para isso alguns exames que atestem o diagndstico, entre

eles oAtopy Patch Test.




O Atopy Patch Test (Teste Atpico de Contato) vem sendo aplicado na avaliag&o das reagdes tardias mediadas pelos linfécitos T, mas
também nas imediatas mediadas pelas IgE.

Ainterpretagédo do Atopic Patch Test tem sido feita através de padronizagao realizada pela ETFAD (European Task Force on Atopic
Dermatitis) em 2.003 e € a seguinte:

LEITURA RESULTADO
(-) sem alteragao cutanea Negativo
(?) somente eritema Duvidoso
(+) eritema e infiltragéo Positivo
(++) eritema e pequenas papulas Positivo
(+++) eritema e varias papulas Positivo
(++++) eritema e vesiculas Positivo
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